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INNOWACYIJNE

MYSLENIE

INNOWACYJNA

OFERTA

Tiguan CityLine. Pytaj o wakacyjnqg oferte.

Miasto to teren, w ktérym wyraznie widac¢ przewage Tiguana w wersji CityLine. Mozesz zdjac rece
z kierownicy i przyklasng¢ z radoéci, szczegoélnie gdy wyposazony w Park Assist samochéd parkuje
za Ciebie. W standardzie znajdziesz takze system Start-Stop oraz odzyskiwania energii podczas
hamowania, automatyczna, dwustrefowg klimatyzacje Climatronic, zestaw multimedialny RCD 310
z oémioma glo$nikami, a takze kierownice obszyta skora... Rece same skladajg sie do oklaskéw.

Tiguan CityLine z kredytem 2x50% bez prowizji i odsetek juz od 42 595 zt.
O promocyjny leasing zapytaj sprzedawce.

Volkswagen Bank  Volkswagen Safe+

Kredyt, Leasing. Ubezpieczenia. E-banking. Wszystko, co daje gwarancja. Do 5 lat.

Das Auto.

W zaleznosei od wariantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu faczonym od 5,3 do 6,7 1/100 km, emisja CO, od 139 do 156 g/km.
Informacje dotyczace odzysku i recyklingu pojazdéw wycofanych z eksploatacji na stronie www.volkswagen.pl.
Niektdre elementy wyposazenia widoczne na zdjeciu dostepne sg za doplata. Promocja waina do wyczerpania zapasow.

Powyzsza oferta ma charakter informacyiny i nie stanowi oferiy handlowej w rozumieniu art. 66 §1 kodeksu cywi|nego oraz innych wk:éc'lwych przepisdw prawnych.

Autoryzowany dealer VW Inter-Welm

Bielsko-Biata, ul. Sarni Stok 1, fel. 33 828 36 12, 400 910 410, vwosobowe@inter-welm.pl
Telefony kontaktowe sprzedawcéw. Barttomiej Kotela 600 916 216, Piotr Krzesiwo 600 916 716
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BESKIDZKA IZBA LEKARSKA

43-300 Bielsko-Biata, ul. Krasinskiego 28
tel.: 33 815 03 12, 812 38 86, fax: 33 822 70 17

Prezes ORL
Zyta Kazmierczak- Zagorska

Wiceprezesi
Beata Jarczewska-Glosnicka
Maciej Skwarna

Sekretarz ORL
Jolanta Firlej-Dobrzanska

Kierownik biura BIL
- kancelaria:
Joanna Bathelt

e-mail: joann: il.bielsko.pl

Sekretariat:

e-mail: sekretariat@bil.bielsko.pl

Katarzyna Stekla
e-mail: kstekla@bil.bielsko.pl

tel.: 33 815-03-12; 33 812-38-86

fax: 33 822-70-17
poniedziatek, $roda godz. 8.00 - 16.00
wtorek, czwartek godz. 8.00 - 17.00
piatek godz. 9.00 — 17.00

Rejestr lekarzy:
Jolanta Biatka
-mail: rejestr.lek@bil.bielsko.pl
tel.: 33 815-03-12; 33 812-38-86
fax: 33 822-70-17
poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek
godz. 8.00 - 16.00
piatek godz. 9.00 — 17.00

Rejestr praktyk prywatnych:
Barbara Krywult
-mail: rejestr.prak.lek@bil.bielsko.pl
tel.: 33 815-03-12; 33 812-38-86
fax: 33 822-70-17
poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek
godz. 10.00 - 16.00
piatek godz. 11.00 — 17.00

Osrodek Ksztatcenia Medycznego:
Urszula Hrabowska
-mail: okm@bil.bielsko.pl
tel.: 33 822-77-72
poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek
godz. 8.00 - 16.00
piatek godz. 9.00 — 17.00

Biuro Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej:
Agata Dziedzic
e-mail: rzecznik@bil.bielsko.pl
tel. 33 812-48-50
poniedziatek, wtorek, $roda, piatek
godz. 8.00 — 16.00
piatek godz. 9.00 — 17.00

z-ca Sekretarza ORL
Matgorzata Potyralska

Skarbnik ORL

Krystyna Szyrocka-Kowalczyk

Czlonkowie Prezydium ORL
Krystyna Matyska
Andrzej Krawczyk
Jacek Kossowski

Kancelaria Okregowego Sadu
Lekarskiego:
Agnieszka Gryczka
33 815-03-12; 033/812-38-86
poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek
godz. 8.00 - 14.00
piatek godz. 9.00 — 15.00

Agencja Ubezp
Jolanta Kapela
-mail: ZDi ni il.bielsko.pl

660 682 881

Lekarska Kasa Pomocy:
Maria Gryczka
e-mail: lkp@bil.bielsko.pl
tel. 33 815-03-11
poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek,
piatek godz. 11.00 -16.00

Radca Prawny:
Mec. Dorota Godlewska
lekarzy przyjmuje we wtorki
w godz. 15.00-17.00
(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

Gtéwny ksiegowy:

Leszek Ciostowski
e-mail: ksiegowosc@bil.bielsko.pl
tel.:33 815-03-12; 33 812-38-86

fax: 33 822-70-17

poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek
godz. 8.00 - 16.00
piatek godz. 9.00 — 17.00

Ksiggowosé:

Agnieszka Gryczka
e-mail:_a.gryczka@bil.bielsko.pl
Czestawa Koziot
tel.: 33 815-03-12; 033/812-38-86
fax: 33 822-70-17
poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek
godz. 8.00 - 16.00
piatek godz. 9.00 — 17.00

http://lwww.bip.bil.bielsko.pl
e-mail: bil@bil.bielsko.pl; bielsko.biala@hipokrates.org

REDAKCJA BIULETYNU

Redaktor Naczelny: Klaudiusz Komor
Zastepca: Aniela Ptak
Czlonkowie Redakcji: Zyta Kazmierczak-Zagorska, Beata
Jarczewska-Glosnicka, Wanda Zarnowska-Cwiertka,
Matgorzata Czaniecka, Matgorzata Potyralska
Kontakt z nami: Beskidzka Izba Lekarska
tel.: 33 815 03 12, 812 38 86, fax: 33 822 70 17

Naktad: 3100 egzemplarzy
sktad komputerowy, projekt, reklama
43-316 Bielsko-Biata

Al. Armii Krajowej 220, tel./fax 33 816 85 91

grafika@hermes.bielsko.pl
www.reklamaplus.pl




{ Kolezanki
| Koledzy

Wybory delegatéw na Okregowy Zjazd Lekarzy Beskidz-
kiej Izby Lekarskiej kadencji 2013-2017 juz sig zakoriczyly. Szcze-
gotowe informacje znajdziecie na dalszych stronach Biuletynu.
W powszechnej opinii wybory zakonczyty sie sukcesem. Bytam
petna obaw czy forma korespondencyjna zostanie zaakceptowana
przez kolegow. Ot6z ze zdumieniem stwierdzam, ze w bardzo wie-
lu okregach liczba glosdw oddanych korespondencyjnie spetniata
wyborcze quorum, tzn. wybory mozna uzna¢ za wazne.

W wigkszosci okregéw udziat procentowy gtoséw odda-
nych korespondencyjnie byt wigkszy niz oddanych osobiscie. Licz-
ba wybranych delegatéw rokuje, ze rak do pracy w samorzadzie
nie zabraknie.

Tymczasem w szeroko pojetej ,ochronie zdrowia” wrze.
Minister Zdrowia postanowit napisa¢ do nas list, w ktdrym strofuje
Srodowisko lekarskie i zarzuca nam brak otwartosci, bagatelizo-
wanie i ukrywanie problemdw, wrecz ich tuszowanie. W ocenie
Ministra, aby podota¢ wyzwaniom natury moralnej, ktore niesie
wspotczesna medycyna, powinniSmy podda¢ gruntownej rewizji
nasz Kodeks Etyki. Postanowit nam poméc - pobudzi¢ do ,etycz-
nej refleksji i etycznego dziatania”. Lekarstwem bedzie powotany
zespot ekspertéw, ktdry pomoze nam w opracowaniu nowego
kodeksu ,na miare wspétczesnych potrzeb”.

Jednym z ekspertdéw zaproszonych do wspdtpracy przez Ministra
jest prof. Jan Hartman, ktéry wypowiedziat sie, ze Kodeks Etyki to
,mieszanina frazesow”.

Kolezanki i Koledzy,

Sami  ocenicie postepowanie  Ministra,  ktory  wykorzy-
stat dwie z kilku powszechnie znanych zasad manipulacii:
Po pierwsze-ODWROC UWAGE

Po drugie-STWORZ PROBLEMY, PO CZYM ZAPROPONUJ
ROZWIAZANIE

Minister prébuje podzieli¢ spoteczenstwo na dwie grupy:
tych, ktorych list zachwycit i tych, z Prezesem wszystkich Lekarzy
i Lekarzy Dentystow, Maciejem Hamankiewiczem na czele, ktorzy
,ministerialnej prawdy” sie boja. Do tych drugich dotaczyli lekarze
z 27 krajow uczestniczacy w | Swiatowym Zjezdzie Lekarzy, ktory
odbyt sie w Krakowie.

Pan Minister oczywiscie byt zaproszony do Krakowa,
poproszono Go réwniez o patronat honorowy, ale odmaowit.
We wszystkich cywilizowanych krajach minister zdrowia uczest-
niczy w takich wydarzeniach, ale nie Minister B. Artukowicz!
W wywiadzie radiowym powiedziat, ze nie przyjechat do Krako-
wa, bo impreza byta sponsorowana przez firmy farmaceutyczne,
z ktérymi Pan Minister toczy boje o najnizsze ceny, ... Jak, wiec to
by wygladato gdyby teraz korzystat z ich pieniedzy? No a lekarze -
wiadomo. (Tak, dostownie nie powiedziat, ale sens byt oczywisty).

W odpowiedzi na niespotykang w ostatnich latach napas¢
na $rodowisko lekarskie prof. Jan Dutawa napisat list otwarty do
Ministra Zdrowia. List zostat opublikowany na stronach Medycyny
Praktycznej. Uwazam, Ze kazdy lekarz i lekarz dentysta w Polsce
powinien go przeczytac..

Po 30 czerwca wszyscy czekaliSmy na decyzje organow

zatozycielskich, co do przysziosci szpitali. Jako$ rewolucja nie
nastapita. Czyzby wystapienie Prezesa Ogolnopolskiego Stowa-
rzyszenia Szpitali Prywatnych, ktdry powiedziat, ze w prywatnym
szpitalu nie mogq by¢ leczeni chorzy ,nieoptacalni” byta kubtem
zimnej wody na gtowy rzadzacych?
Gdzie bedg sie leczy¢ chorzy ,nierentowni”, jesli wszystkie pla-
cowki zostang skomercjalizowane. Teraz publiczne szpitale sie
zadtuzajg, pracownicy sg oburzeni: ciezko pracujemy, a dyrektor
ma pretensje i karze zaciska¢ pasa ! Kto jest w stanie diuzej zno-
si¢ taki stan rzeczy?

Ostatnie dane opublikowane w Rynku Zdrowia nie pozo-
stawiajg cienia nadziei na poprawe finanséw szpitali. Zobowig-
zania wymagalne wszystkich publicznych szpitali w kraju wzrosty
w pierwszym kwartale 2013 r. o blisko 7 proc. w poréwnaniu z IV
kwartatem ubiegtego roku. Ogoine zadtuzenie szpitali osiggneto
poziom najwyzszy od 2003 r. W potowie 2012 roku taczne zadtuze-
nie publicznych szpitali w Polsce przekroczyto 10 mid zt. Szpitale,
dla ktorych organem zatozycielskim jest samorzad juz przedstawity
sprawozdanie finansowe za 2012 r. Teraz samorzadowcy muszg
zdecydowaé, czy zdoby¢ sie na ewentualne pokrycie ujemnego
wyniku finansowego lecznic, by pozosta¢ przy formule SPZOZ-u.
Na to czas jest do kofica wrzesnia. Przepisy przewidujg takze inne
wyjscie: likwidacje lub przeksztatcenie lecznic w spotki.

Nie sg to jedyne problemy, z ktdrymi w najblizszym cza-
sie bedziemy musieli sie zmierzy¢. Wielkimi krokami zbliza sie
informatyzacjia w ochronie zdrowia. Prace przebiegaja bardzo
intensywnie. Planuje sie, ze w 2014 catg dokumentacje medycz-
na bedziemy prowadzi¢ w wersji elekironicznej, a w 2015 r juz
testowane bedzie elektroniczne konto pacjenta, e-recepta, e-skie-
rowanie itd. W tej sprawie nie mozemy sta¢ z boku. Prezydium
BIL wystosowato apele do Naczelnej Rady Lekarskiej, aby podja¢
zdecydowane dziatania majgce na celu ochrone indywidualnego
lekarza przed e-wykluczeniem. (te apele publikujemy na dalszych
stronach Biuletynu — przyp.red.)

Kolezanki i Koledzy,

Biuletyn trafia w Wasze rece dos¢ nietypowo, bo w trak-
cie wakacji. Wakacje to czas odpoczynku, czas relaksu, czas na
podréze, czas na chwile spedzone z najblizszymi. Zycze abysmy
potrafili sie oderwa¢ od tej drapieznej codzienno$ci i dostrzegli
piekno otaczajacego Swiata.

Z kolezenskim pozdrowieniem
Zyta Kazmierczak-Zagorska



DWA St OWA NACZELNEGO

Drodzy
Czytelnicy!

Mamy wakacje! Czes$¢ roku, kiedy kazdy, nawet najbar-
dziej zapracowany cztowiek (czyli lekarz) mysli o odpoczynku
i ucieka jak najdalej od codzienno$ci. Wszyscy w czasie wa-
kacji staraja sie nie mysle¢ o problemach i trudnych sprawach
- nawet politycy na czas wakacji odktadajg na bok ktdtnie
i wzajemne ztosliwosci i zgodnie udaja sie do cieptych krajow.
Dlatego nasz nowy numer, ktéry witasnie trafia do Waszych
rak, jest nieco inny od wszystkich. Zwykle nie wydawali$my
Biuletynu w wakacje ale tym razem dopiero co skonczyly sie
wybory delegatéw na kolejna kadencje samorzadu i zdecydo-
waliSmy przyspieszy¢ numer, planowany wstepnie na wrze-
sien, aby jak najszybciej opublikowaé obwieszczenie komisji
wyhorczej, w ktorym przedstawione sa wyniki wyboréw. Przez
ostatnie trzy numery pisaliSmy duzo o wyborach, gtéwnie
dlatego, ze po raz pierwszy odbywaly sie one rowniez w trybie
korespondencyjnym. Pomyst, ktory poczatkowo budzit wiele
watpliwosci, okazat sie trafionym w dziesiatke — po raz pierw-
szy we wszystkich okregach, gdzie zgtoszono kandydatow
wybory odbyly sie¢ w pierwszym terminie! Po raz pierwszy
wybrali$my tak wielu delegatow! Jak wida¢ argumenty zwo-
lennikéw gtosowania korespondencyjnego byly stuszne! Po
raz kolejny okazato sie, ze najlepiej wypadaja mniejsze izby,
w ktorych samorzad jest blizej lekarzy. Nastepnym krokiem
bedzie Okregowy Zjazd Lekarzy na ktérym delegaci wybiora
Prezesa, Rade Lekarska i pozostate organy Izby.

W wakacyjnym numerze znalezliSmy duzo miejsca na zda-
rzenia sportowe, ktérych w tym roku w maju i czerwcu byto
szczegollnie duzo — od lat Nasza Izba jest jedna z najprez-
niej dziatajacych w Polsce w zakresie sportu lekarskiego.
WprowadziliSmy roéwniez nowa rubryke: Lekarskie Hobby.
W pierwszym odcinku prezentujemy relacje z wyprawy grupy
zapalencow z klubu Fish-Med do Norwegii. Serdecznie zache-
cam do dzielenia sie z czytelnikami informacjami o swoim
hobby (materialy prosze przesytaé¢ na kkomor@op.pl). A moze
kto$ z Was przesle nam zdjecia ze swoich wakacji? W jakich
najbardziej egzotycznych miejscach hedziecie?
W imieniu redakcji Zycze spokojnego wypoczynku, z dala od
pracy, probleméw i codziennych trosk.

Klaudiusz Komor

Drodzy Czytelnicy! Zakonczone zostaty wybory delegatow na
Okregowy Zjazd Lekarzy Beskidzkiej Izby Lekarskiej VIl ka-
dencji. Ponizej zamieszczamy obwieszczenie Przewodnicza-
cego Okregowej Komisji Wyborczej w ktérym przedstawiamy
delegatéw wybranych w poszczegdlnych rejonach wybor-
czych. W imieniu Redakcji Biuletynu serdecznie gratulujemy
wszystkim wybranym delegatom, Zyczac owocnej pracy
w nowej kadenciji.

Redakcja

Obwieszczenie
Przewodniczacego Okregowej Komisji Wyborczej
Beskidzkiej Izby Lekarskiej z dnia 25 czerwca 2013r

w sprawie: ogtoszenia wynikéw wyboréw delegatow na
Okregowy Zjazd Lekarzy Beskidzkiej Izby Lekarskiej kadencji
2013-2017

Na podstawie § 29 ust. 4 regulaminu wyboréw do organéw
izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywa-
nia cztonkéw tych organéw i oséb zajmujacych stanowiska
w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych, sta-
nowiacego zatacznik do Uchwaly Nr 12 X Krajowego Zjazdu
Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regulaminu
wyboréw do organdw izb lekarskich, na stanowiska w or-
ganach i trybu odwolywania cztonkéw tych organéw i oséb
zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyboréw
komisji wyborczych, oraz w zwiazku z uchwata nr 18/VI/2013
Okregowej Komisji Wyborczej Beskidzkiej Izby Lekarskiej
z dnia 25 czerwca 2013r. w sprawie potwierdzenia wynikéw
wyboréw delegatéow na Okregowy Zjazd Lekarzy Beskidzkiej
Izby Lekarskiej kadencji 2013 — 2017 ogtasza sie wyniki wybo-
réw delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy Beskidzkiej Izby
Lekarskiej VIl kadencji 2013-2017 w nastepujacych rejonach
wyborczych:

Rejon wyborczy nr 1 - BCO-SM Szpital Miejski
w Bielsku-Biatej

4 delegatow

1. Cie$lawska-Ktosinska Krystyna
2. Nowak Marcin

3. Szatan Tomasz

4. Tobias Robert

Rejon wyborczy nr 2 - Szpital Pediatryczny Bielsko-
-Biata + Bielskie Pogotowie Ratunkowe

2 delegatow
1. Sobol Marek
2. Zuber-Fabia Lidia

Rejon wyborczy nr 3 - BCO-SM Beskidzkie Centrum
Onkologii w Bielsku-Biatej

3 delegatow

1. Firlej-Dobrzanska Jolanta

2. Jabtoriski Lukasz

3. Zygulski Ireneusz

BIULETYN INFORMACYJNY




WYBORY

Rejon wyborczy nr 4 - Centrum Pulmonologii
i Torakochirurgii w Bystrej+Lekarze - Szczyrk,
Buczkowice, Godziszka, Meszna

2 delegatow
1. Kotodziej Grzegorz
2. Pyz Arkadiusz

Rejon wyborczy nr 5 - Szpital Wojewddzki
w Bielsku-Biatej

10 delegatow

1. Byrdy Wactaw

2. Fender Bogdan

3. Kazmierczak-Zagérska Zyta
4. Krawczyk Andrzej

5. Najmiec-Byrska Bozena
6. Pliszek Krzysztof

7. Skwarna Maciej

8. Sutowski Pawet

9. Wéjcikiewicz Karolina
10. Woéjcikiewicz Tomasz

Rejon wyborczy nr 7 - Emeryci lekarze dentysci
2 delegatow

1. Kopycinska-Jaszczurowska Hanna

2. Sanetra lwona

Rejon wyborczy nr 8 - Emeryci lekarze medycyny
3 delegatow

1. Kaminska-Mecner Maria

2. Milota Janina

3. Szczesniak Wiestawa

Rejon wyborczy nr 9 - Lekarze dentysci miasto
Bielsko-Biata od Ado t

5 delegatow

1. Gradowska Bogustawa
2. Karasinska |zabela

3. Kluczynska Janina

4. Kubica Dawid

5. Sanetra Beata

Rejon wyborczy nr 10 - Lekarze dentySci miasto
Bielsko-Biala odMdoZ

5 delegatow

1. Malec-Kotara Zdzistawa

2. Nawrocki Marcin

3. Poliszuk-Konopek Agnieszka
4. Sypien Tomasz

5. Wajdzik Rafat

Rejon wyborczy nr 11 - Lekarze dentysci powiat
bielski

3 delegatow

1. Bascik Zuzanna

2. Gryczka Tomasz

3. Jarczewska-Gtlosnicka Beata

BIULETYN INFORMACYJNY

Rejon wyborczy nr 12 - Lekarze medycyny miasto
Bielsko-Biata |
2 delegatow

1. Wyrobek Urszula
2. Zyk Irena

13. Rejon wyborczy nr 13 - Lekarze - NZOZ
Bielsko-Biata |
2 delegatow

1. Lesinska Teresa
2. Potyralska Matgorzata

Rejon wyborczy nr 14 - Lekarze - NZOZ Bielsko
-Biata Il

3 delegatow

1. Klemens Jolanta

2. Kocurek-Fordey Janina
3. Turaj Witold

Rejon wyborczy nr 15 - Lekarze - NZOZ Bielsko
-Biata lll

2 delegatow
1. Hilarowicz-Pacanowska Ewa
2. Sirek Janusz

Rejon wyborczy nr 16 - Szpital Opieki Diugoter-
minowej BZL-R w Jaworzu + praktyki prywatne
+ osrodki zdrowia

1 delegat
1. Fraczek Michat

Rejon wyborczy nr 17 - Szpital Cieszyn
7 delegatow

1. Buryan-Marosz Katarzyna

2. Coloma Millar Alejandro

3. Firczyk Piotr

4. Kotula-Hatala Anna

5. tojek Katarzyna

6. Miodonska Barbara

7. Sitkiewicz Ewa

Rejon wyborczy nr 20 - lekarze dentysci powiat
cieszynski
2 delegatow

1. Pasz Adam
2. Pasz Pawet

Rejon wyborczy nr 21 - Lekarze Gminy Andrychéw

3 delegatow

1. Borystawski Olgierd
2. Chwastek Renata
3. Zak Jacek

Rejon wyborczy nr 22 - Wadowice — powiat w tym
ZZ0Z Wadowice + mate osrodki zdrowia (bez An-
drychowa)



4 delegatow

1. Gluszek Jacek
2. Grybos$ Jerzy

3. Krupnik Bogdan
4. Masior Jarostaw

Rejon wyborczy nr 23 - Lekarze dentysci - Wadowi-
ce + Sucha Beskidzka
2 delegatéw

1. Trafiat Marek
2. Warchat Alojza

Rejon wyborczy nr 24 - ZOZ Sucha Beskidzka

4 delegatow

1. Handzlik Bozena

2. Kossowski Jacek

3. Skrzyniarz Katarzyna

4. Szyrocka-Kowalczyk Krystyna

Rejon wyborczy nr 25 - Pozostali lekarze i lekarze
emeryci z Suchej Beskidzkiej

1 delegat
1. Gasienica Tadeusz

Rejon wyborczy nr 26 - Szpital Zywiec
3 delegatow

1. Barylak Jadwiga

2. Gotda Marek

3. Piwowarczyk Radostaw

Rejon wyborczy nr 27 - Lekarze i lekarze emeryci
Zywiec
2 delegatéw

1. Lach Bogumita
2. Pajgkowski Mieczystaw

Rejon wyborczy nr 28 - Lekarze POZ powiat zywiec-
ki

2 delegatow
1. Haczek Tomasz
2. Underman Tadeusz

Rejon wyborczy nr 29 - Lekarze dentysci powiat
zywiecki

4 delegatow

1. Lipinski Marek

2. Matyska Krystyna

3. Szlagor Zuzanna

4. Wieczorek Mateusz

Rejon wyborczy nr 30 - Szpital Oswiecim
5 delegatow

1. Balwierz Pawet

2. Ciopata Mariusz

3. Lorek Hubert

4. Orlicka Dorota

WYBORY

5. Pierzchata Krystyna

Rejon wyborczy nr 31 - Lekarze lecznictwa otwarte-
go powiat oSwiecimski

3 delegatow

1. Betlej Janusz

2. Grygoruk Dariusz

3. Watota Piotr

Rejon wyborczy nr 32 - Lekarze Kety

2 delegatow
1. Hebda Wtadystaw
2. Jonkisz Zdzistaw

Rejon wyborczy nr 33 - Lekarze dentysci powiat
oswiecimski bez Ket
2 delegatow

1. Bartecki Olgierd
2. Hajzyk Danuta

Rejon wyborczy nr 34 - Lekarze dentysci Andry-
chow + Kety

1 delegat

1. Winogrodzka Matgorzata

Rejon wyborczy nr 35 - Lekarze miasto Bielsko
-Biata Il

5 delegatow

1. Gwinner Robert

2. Jafernik-Stachura Edyta

3. Klima Anna

4. Ptak Aniela

5. Wilhelm-Biatas Ewa

Rejon wyborczy nr 39 - Lekarze powiat wadowicki

1 delegat
1. Nizio -Masior Joanna

Rejon nr 40 - Lekarze powiat zywiecki

1 delegat
1. Wyrwalski Janusz

Rejon nr 41 - Wspéiny Cel
3 delegatow

1. Gorgon-Komor Agnieszka

2. Kluba Rafat

3. Komor Klaudiusz

Rejon nr 42 - ZPOZ WS PZ

6 delegatow

1. Dabrowski Krzysztof

2. Hadrian Artur

3. Hatat-Szafran Maria

4. Kozlik Krzysztof

5. Pardela-Gilowska Teresa

6. Zamarska-Szczypka Dorota

BIULETYN INFORMACYJNY
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Rejon nr 43 - Uzdrowisko Ustron

1 delegat
1. Gut Bartfomiej

Przewodniczacy Okregowej Komisji Wyborczej
Andrzej Krawczyk

Pouczenie

Zgodnie z § 31 regulaminu wyboréw do organdw izb lekar-
skich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania czton-
kow tych organdw i osob zajmujacych stanowiska w tych
organach oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowiacego
zatacznik do Uchwaly Nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy
z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regulaminu wyboréw do
organéw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu

Kolezanki i Koledzy Lekarze Dentysci

W slad za przedstawionymi na ostatnim posiedzeniu
KS NRL informacjami nt. zagadnien zawiazanych ze stoso-
waniem produktow do wybielania zeboéw, w ramach ktorych
zasygnalizowana zostata kwestia zglaszania przez lekarzy
dentystow Komisji Europejskiej przypadkéw niepozada-
nych skutkow stosowania produktu do wybielania zebow,
przedstawiam szczegoétowe informacje w tej sprawie. Prosze
o rozpowszechnienie tematu w $rodowisku stomatologicz-
nym i zachecanie Kolezanki i Kolegéw zajmujacych sie
w ramach swej praktyki wybielaniem zebow do zgtaszania
w omawianym trybie ew. niepozadanych efektow / skutkow
ubocznych.

Rada Europejskich Lekarzy Dentystow (CED)
w ramach swej aktywnej dziatalnosci w zakresie wybielania
zebow, ktéra przyczynita sie w ostatnim okresie m.in. do
nowelizacji dyrektywy okreslajacej zasady stosowania — wy-
facznie przez lekarzy dentystow - produktéw , zobowiazata
sie wobec Komisji Europejskiej, ze sktada¢ bedzie corocznie
raport nt. zaobserwowanych przez lekarzy dentystow (lub
zgtoszonych im przez pacjentow) przypadkoéw niepozadanych
efektow wynikajacych ze stosowania produktéow do wybiela-
nia zebow o stezeniu pomiedzy 0,1 a 6% nadtlenku wodoru
(badz pomiedzy 0,3 a 16,62% nadtlenku mocznika). Pierwszy
raport ma obejmowac okres do konca pazdziernika br. W celu
wywigzania sie z tego zobowiazania Grupa Robocza CED ds.
Wybielania Zebow opracowata kwestionariusz, za pomoca
ktérego mozna zgtasza¢ niepozadane efekty. Kwestionariusz
w wersji anglojezycznej jest dostepny online pod adresem
http://lwww.surveyshare.com/s/AQAQ5HC i nalezy go wypet-
nia¢ za pomoca tej strony. W zataczeniu przesytam przektad
kwestionariusza na jezyk polski, opracowany w biurze NIL.
Mozne on poméc przy wypetnianiu kwestionariusza online
- odpowiedzi mozna udziela¢ nie tylko w jezyku angielskim,
ale takze w jezyku ojczystym. Kwestionariusz wypetnia sie
w sposdb anonimowy. Komisji Europejskiej przekazane zo-
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odwotywania cztonkéw tych organéw i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wybor-
czych czlonek wiasciwego zgromadzenia wyborczego lub
przewodniczacy wiasciwej komisji wyborczej moze wnie$é
protest przeciwko waznosci wyboréw z zarzutem naruszenia
przepiséw ustawy z dnia 2 grudnia 2009r. o izbach lekarskich
(Dz. U. Nr 219, poz. 1708 z p6zn. zm.) i Uchwaly Nr 12 X Krajo-
wego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 roku okreslonej
powyzej lub niewlasciwego ustalenia wynikow wyboréw, do
Okregowego Sadu Lekarskiego Beskidzkiej Izby Lekarskiej za
posrednictwem Komisji Wyborczej w terminie 7 dni od dnia
ogtoszenia wynikow wyboréw.

Wnoszacy protest powinien sformutowaé w nim zarzuty oraz
przedstawi¢ lub wskazaé dowody, na ktérych opiera swoje
zarzuty.

stane tylko jego zbiorcze wyniki. Z uwagi na anonimowos¢
i brak mozliwos¢ weryfikacji prosze o nie podawanie linku
do kwestionariusza do publicznej wiadomosci, aby uniknaé
raportow ze strony oso6b innych niz lekarze. Prosze o przeka-
zywanie linku w taki sposob, aby informacja docierata tylko
do lekarzy dentystow. Podkreslam, ze w ramach tej inicjatywy
zgtaszanie niepozadanych efektow / ubocznych skutkow obej-
muje tylko produkty o stezeniu nadtlenku wodoru pomiedzy
0,1 a 6% (0,3 a 16,62% nadtlenku mocznika). Produkty o wyz-
szym stezeniu, ktore sa co prawda nadal stosowane przez nie-
ktore Kolezanki i Kolegi, poniewaz zostaty wprowadzone na
rynek jako wyroby medyczne, w ocenie Komisji Europejskiej
oraz w $wietle przepisow prawa unijnego nie powinny by¢
w ogole wprowadzane do obrotu. Kwestie niejasnosci praw-
nych i rozbieznosci pomiedzy panstwami cztonkowskimi
w interpretaciji i stosowaniu przepisow kilkakrotnie przedsta-
wialiSmy w poprzedniej korespondencji. Prosze wiec o nie
zgtaszanie przypadkéw wiazacych sie ze stosowaniem pro-
duktow o wyzszym stezeniu.

Pozdrawiam, Anna Lella
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Zgtoszenie przez lekarza dentyste niepozadanych efektow / skutkow N Otatka ze Spotkania w Centrali

ubocznych produktow do wybielania zgbow o stezeniu nadtlenku
wodoru pomiedzy 0,1 a6 % lub nadtlenku mocznika Narodowego Funduszu Zdrowia
pomiedzy 0,3 a 16,62 % .
(Undesirable effects/adverse reactions report by the dentist) W dn|u 27 marca 201 3 I.

1) Panstwo (Country):
2) Data zgtoszenia (Date of the report):

3) Niepozadany efekt (Undesirable effect):

Wrazliwo$¢ (Sensitivity)

Zapalenia tkanki miekkiej / owrzodzenie (Soft tissue inflammation/ulceration)
Alergia (Allergy)

Bol (Pain)

Inne (Other):

4) Niepozadany efekt nastapit (Undesirable effect occurred):

. Po pierwszym uzyciu produktu przez lekarza dentyste (Folowing the first
use by the dental practitioner)
Po uzyciu produktu przez pacjta w dalszym cyklu stosowania
(Following the use by the patient during the rest of the cycle of use)

5) Okres wystepowania niepozadanego efektu:
(Duration of undesirable effect):

. 1-5dni (1-5 days)
- 10 dni (6-10 days)
ponad 10 dni (10+ days)

1. Ceny oczekiwane.
6) Zastosowany materiat (\aterial used):

. Nadtlenek wodoru (Hydrogen peroxide)
. Nadtlenek mocznika (Carbamide peroxide)
. Nadboran sodu (Sodium perborate)

7) Stezenie (Concentration):

. 0,1 - 3,6 % nadtlenku wodru (0.3 — 10% nadtlenku mocznika)
(0.1-3.6% hydrogen peroxide (0.3-10% carbamide peroxide)
3,7 - 6 % nedtlenku wodru (11-16,62 % nadtlenku mocznika)
(3.7-6.0% hydrogen peroxide (11-16.62% carbamide peroxide)

8) Forma stosowania (Form of procedure):

Naktadka z zelem (Tray based with gel) 2. Punkty ujemne.
Paski wybielajace (Whitening strips)

Wybielanie wewnetrzne (Internal bleaching)

Wybielanie w gabinecie (In surgery/office)

9) lle zabiegow wybielania zebow przeprowadza Pan/Pani rocznie?
(How many cases of tooth whitening do you carry out a year?)

0-10
11-20
21-30
31-40
41-50
51+

10) Czy w zwiazku z zaistniatymi efektami niepozadanymi konieczne byto
leczenie lekarskie lub lekarsko-dentystyczne?

(Were dental or medical follow up/ treatment necessary?)

. Tak. Prosze sprecyzowac¢ (Yes. Please specify):

. Nie (No)

11) Inne spostrzezenia, prosze sprecyzowac:
(Any other observations, please specify)

BIULETYN INFORMACYJNY
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3. Kary umowne.

Wedtug samorzadu lekarskiego sg one stosowane przez NFZ zbyt
pochopnie. Najpierw powinno by¢ wezwanie $wiadczeniodawcy do
usuniecia nieprawidtowosci i dopiero w wypadku nie zastosowania
sie do wezwania nastepowatoby natozenie kary finansowej. Pani
Prezes odpowiedziata, ze Fundusz nie uwaza, ze nadmierne kary
sq za czeste. Dodata, ze sq wedtug kontrolerow zakoriczonej wia-
$nie kontroli NIK-u, kary stosowane sg zbyt OSZCZEDNIE! Nie
wiadomo, czy stwierdzenie to wynika z przekonania kontroluja-
cych, czy z ,0dgdrnego” zalecenia wzbogacania budzetu...

4. Wsteczna weryfikacja Swiadczen.

Podobnie dyskusje wywotat problem wstecznej weryfikacji wyko-
nanych $wiadczen i odbieranie lekarzom pieniedzy za zaptacone
juz przez Fundusz i wcze$niej niekwestionowane $wiadczenia.
Fundusz twierdzi, ze nie sq to zdarzenia powszechne i ze stoso-
wane sg wyjatkowo, w sytuaciji gdy nieprawidtowos$ci sg ewidentne
i znaczace.

5. Wspoétczynniki korygujace.

Wedtug Funduszu szanse na realizacje postulatu wprowadzenia
wspdtczynnikdw korygujacych na wykonane $wiadczenia dla dzie-
ci i mtodziezy sg znaczne.

6. Duze zainteresowanie Funduszu wzbudzily opracowane
przez A. Ciste ,,Zmiany w kryteriach jakosci i dostepnosci”.

Zgodnie z decyzjami KS NRL, jest to dokument szczegdtowo
przedstawiajgcy konieczno$¢ przyznawania punktow premiujacych
specjalizacje | i Il stopnia w kazdej specjalno$ci stomatologicznej.
Proponuje tez sposéb punktowania, uwzgledniajacy takze inne
kryteria stosowane prze NFZ, takie jak czas pracy, popotudniow-
ki, soboty. Opracowanie zostato przyjete jako oficjalny dokument
i bedzie przedmiotem analizy NFZ.

7. Przedstawiciele NFZ wspomnieli, ze dyskutowany jest po-
myst stworzenia priorytetéw w stomatologii.

Przypomnie¢ warto, ze to samorzad lekarski kilka lat temu wysunat
podobny pomyst. Wobec niedostatku budzetu propozycja samo-
rzadu polegata na dofinansowaniu niektérych grup $wiadczenio-
biorcow, gtéwnie dzieci i mtodziezy, i w ten sposéb podniesieniu
cen udzielnych im $wiadczen do wartosci rzeczywistej.

Nie wiemy, czy podobne zatozenia lezg u podstaw pomystu
Funduszu i MZ. Wydaje sie, ze nalezy zachowa¢ daleko posu-
nietg ostrozno$¢, bo by¢ moze chodzi tylko o wygospodarowanie
naszym kosztem dodatkowych pieniedzy na inne cele, a ceny
$wiadczen stomatologicznych pozostang bez zmian. W ten spo-
sob katalog $wiadczen stomatologicznych ulegtby ograniczeniu,
a z nimi wielkos¢ kontraktéw oraz ich warto$¢. Bytyby to zmiany
niekorzystne dla lekarzy stomatologow.

8. Wobec informaciji o trwajacych w MZ pracach dotyczacych
nowego koszyka $wiadczen, a takze ogoélnej sytuacji w za-
kresie opieki stomatologicznej realizowanejw ramach ubez-
pieczenia zdrowotnego, obie strony zdecydowaty wspélnie
wystapié¢ do MZ i przedstawi¢ ocene aktualnej sytuacji.
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Gdyby tak sie stato bytby to pierwszy raz, w ktérym izba lekarska

i NFZ wystapia razem, jako rownorzedni partnerzy. Dotad wielo-

krotnie sie przekonywali$my, ze jest ptatnik decydujacy o pienia-

dzach i organizacji opieki medycznej, czyli Fundusz, i sg $wiad-

czeniodawcy, czyli lekarze, do ktérych nalezy jedynie realizacja
Swiadczen i z opinig ktorych nikt praktycznie sig nie liczyt...

Warszawa, dnia 27 marca 2013 r.

Andrzej Baszkowski

Przewodniczacy

Grupy Roboczej ds. negocjacji z NFZ

Komisji Stomatologiczne;

Naczelnej Rady Lekarskiej

APEL 1/VI/2013
Okregowej Rady Lekarskiej
Beskidzkiej Izby Lekarskiej
z dnia 14 czerwca 2013 roku

Apelujemy do Naczelnej Rady Lekarskiej o natychmiastowa interwencje w celu

nadzorowania zasad budowy i sposobu finansowania e-systemu gromadzenia,

udostepniania i analizy danych o zdarzeniach medycznych w ochronie zdrowia
tworzonego przez Parnstwo.

Polscy lekarze bedg zmuszeni do oddolnej budowy e-systemu bez zadnej
mozliwosci wplywu na zakres dostepu do bazy informacyjnej i zasady korzystania
z danych zgromadzonych w e-systemie.

Przymus wspoétuczestniczenia w kosztach budowy e-systemu, przy braku
zabezpieczenia Srodkow finansowych, pomimo otrzymania przez Polske
finansowania tego zadania ze $rodkéw Unii Europejskiej, godzi w podstawowe
prawa obywatelskie.

Panistwo Polskie powinno zabezpieczy¢ srodki finansowe dla lekarzy w celu
budowy e-systemu i aktywnie wspierac ich w tym procesie, szczegdlnie w
sytuacji, gdy chce by¢ liderem europejskim w tym dziataniu.

SEKRETAR PREZES
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
JOLANTA FIRLEJ-DOBRZANSKA ZYTA KAZMIERCZAK-ZAGORSKA

APEL 2/V1/2013
Okregowej Rady Lekarskiej
Beskidzkiej Izby Lekarskiej
z dnia 14 czerwca 2013 roku

Okregowa Rada Lekarska Beskidzkiej I1zby Lekarskiej apeluje do Naczelnej Rady
Lekarskiej
o wystapienie do Rzecznika Praw Obywatelskich z wnioskiem o rozstrzygniecie
czy planowane wprowadzenie e-medycyny (e-recepty, e-skierowanie, indywidu-
alne-internetowe konto pacjenta, koniecznos¢ rejestrowania wszystkich zdarzen
medycznych na platformie elektronicznej) jest ograniczeniem praw lekarza i
lekarza dentysty do swobody wykonywania zawodu.
Naszym zdaniem wprowadzenie tego systemu wykluczy z wykonywania zawodu
wielu lekarzy
i lekarzy dentystow, poniewaz wykonywanie zawodu bedzie $cisle zwigzane z
posiadaniem nowych umiejetnosci komunikaciji elektronicznej oraz zbudowaniem
osobistego systemu informatycznego.

SEKRETAR PREZES
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
JOLANTA FIRLEJ-DOBRZANSKA ZYTA KAZMIERCZAK-ZAGORSKA




e-ZDROWIE

Szanowni Czytelnicy!

W swoim stowie wstepnym Pani Prezes wspomniata
o problemach informatyzacji naszej ochrony zdrowia.
Poniewaz jest to temat dotyczacy nas wszystkich
w najblizszych numerach Biuletynu bedziemy publiko-
wac artykuly dotyczace tego tematu autorstwa dr Zyty
Kazmierczak-Zagorskiej, ktora z ramienia Naczelnej
Rady Lekarskiej bierze udziat w pracach specjalnego
zespotu powotanego do wspdtpracy z ministerstwem
w zakresie informatyzacji.

Redakcja

Co to jest e-zdrowie?

Dr Jean-Claude Healy ze Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)

proponuje nastepujaca definicje e-zdrowia:

«  wszystko co ma posta¢ cyfrowg (produkty, systemy, ustugi),

«  jest przydatne do celow zdrowotnych (opieka zdrowotna,
zdrowie publiczne),

«  telemedycyna, informatyka medyczna,

«  fatwo$¢ dokumentowania, wymiany informacji, prowadzenia
leczenia,

*  regulowane przez okreslone przepisy administracyjne i praw-
ne oraz zasady etyczne.

Przyznaje takze, ze dzisiejsza warto$¢ dodana e-zdrowia to
zwiekszenie produktywnos$ci istniejacych systemow dla opieki
zdrowotnej. W przysziosci jednak e-zdrowie stanie sie szkieletem
systemow opieki zdrowotnej ukierunkowanych na obywatela.
Rozpatrujac zagadnienia zwigzane z budowa systemoéw informa-
cyjnych, Komisja Europejska zaproponowata nastepujace dwie
definicje e-zdrowia

1. e-zdrowie to stosowanie nowoczesnych technologii
informacyjnych i telekomunikacyjnych w celu zaspoko-
jenia potrzeb obywateli, pacjentéw, pracownikdw opieki
zdrowotnej, placowek $wiadczacych ustugi opieki zdro-
wotnej, a takze wtadzy ustawodawczej i legislacyjne;.

2. e-zdrowie to dostepne juz dzi$ narzedzie, umozliwiajace
znaczne zwiekszenie wydajnosci, ktoére jednocze$nie
stanowi podstawe dla przyszlych, zrestrukturyzowanych
i zorientowanych na obywatela systemow opieki zdro-
wotnej, a zarazem uwzglednia réznorodnos¢ tradycji
opieki zdrowotnej w wielokulturowej i wielojezycznej
Europie. Istnieje wiele przykltadéw udanych zastosowan
e-zdrowia, takich jak sieci informacji medycznej, systemy
elektronicznej dokumentacji medycznej, ustugi teleme-
dyczne, przenosne i kieszonkowe systemy monitorowa-
nia czy portale zdrowotne.

Dalej Komisja stwierdza:

Realizacja tych celdw jest procesem trudnym i ztozonym. Systemy
opieki zdrowotnej sg bardzo skomplikowane zaréwno pod wzgle-
dem organizacyjnym, jak i technologicznym. Dane medyczne majq
szczegblne znacznie, dlatego dokumentacja medyczna pacjentow
musi by¢ odpowiednio chroniona. Jest to sektor bardzo intensyw-
nie wykorzystujacy dane.

Wiele z wymienionych probleméw — ochrona danych czy zdrowie
publiczne — majg wymiar ogdlnoeuropejski. Organy zarzadza-

jace opiekg zdrowotng w poszczegdinych krajach europejskich
aktywnie wymieniajg do$wiadczenia i wspolnie opracowujg plany
i strategie dziatania. Koordynacja prac badawczo-rozwojowych
w catej Europie przyspiesza opracowywanie nowych technologii
e-zdrowia.

Polska aktywnie przystepuje do programu informatyzacji kraju,
w tym ochrony zdrowia.
Oprac. Zyta Kazmierczak-Zagorska
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13 kwietnia br. zmart wspanialy Czlowiek,
dr n. med. Jan Ornowski!

Zmartego poznatem w 1953 r. Byt wtedy wyktadowcg Studium Wojskowe-
go Slaskiej Akademii Medycznej w Rokitnicy. Na tle innych wyktadowcow Studium,
major Ornowski wyrdzniat sie doskonatg znajomos$cia wyktadanego przedmiotu,
umiejetnym sposobem przekazywania wiadomosci oraz kulturg zachowania. Nawet
tematy trudne w jego wydaniu stawaty sie przyswajalne.

W Wojsku Polskim pefnit szereg odpowiedzialnych funkcji kolejno
w Oswiecimiu, Krakowie i w Gliwicach, gdzie w 1956 r. uzyskat Il stopieni specja-
lizacji w chorobach wewnetrznych. Specjalizacje Il stopnia w organizacji ochrony
zdrowia zdobyt w 1959 r.. W 1958 r. w stopniu putkownika przerzedt do rezerwy,
podejmujac na okres nastepnych 17 lat, prace na stanowisku dyrektora Wydziatu
Zdrowia a nastepnie Lekarza Wojewodzkiego PWRN w Katowicach. Réwnolegle
wykonywat szereg innych waznych funkcji, jak: biegtego Okregowego Sadu Ubez-
pieczen Spotecznych, reumatologa w Przychodni PKP, wojewddzkiego Inspektora
orzecznictwa inwalidzkiego ZUS w Sosnowcu. Z zamitowania zajmowat si¢ historia,
medycyny. Pod kierunkiem prof. J6zefa Japy opracowat i obronit prace doktorska
nt. ,Udziat stuzby zdrowia w powstaniu styczniowym 1863-64". Dziatat aktywnie
w Polskim Towarzystwie Historii Medycyny, przewodniczac przez okres 2 kadencji
oddziatowi katowickiemu Towarzystwa.

Duze zastugi potozyt Pan Doktor w organizacji Wydziatu Farmaceutycz-
nego SAM, zapewniajac mu baze lokalowa w Sosnowcu.

W 1975 r. w trybie przeniesienia stuzbowego przeszedt na stanowisko
z-cy dyrektora ds. nadzoru specjalistycznego i szkolenia do Instytutu Medycyny
Pracy w Przemysle Weglowym i Hutniczym w Sosnowcu.Poczawszy od 1961 r. .
od czasu podjecia pracy w Wydziale Zdrowia Urzedu Wojew6dzkiego w Opolu mia-
tem wigcej okazji do blizszego poznania tego szlachetnego cztowieka. Ministerstwo
Zdrowia organizowato do$¢ systematycznie spotkania z lekarzami wojewddzkimi.
W latach siedemdziesiatych zwyczaj ten przeksztatcit sie w system co pétrocznych
spotkan tygodniowych wszystkich lekarzy wojewddzkich. Spotkania te miaty na
celu wprowadzanie w zycie istotnych nowych zadan, prezentowanie i omawianie
wynikéw dziatalnoéci za ubiegte pétrocze, przekazywanie wytycznych pracy na
przysztos¢.

Spotkania te mialy jeszcze inny, bardzo wazny aspekt. Ludzie nawzajem
sig blizej poznawali, wymieniali sie do$wiadczeniami a takze stuzyli sobie niejed-
nokrotnie konkretng pomoca. W tej grupie panowata zasada petnej kolezeriskosci
i wzajemnej zyczliwosci W tych warunkach w spos6b samoistny ujawniaty sie
jednostki ponadprzecietne, ktore dzigki walorom swej osobowosci stawaly sie nie-
formalnymi przywddcami grupy. Autorytet p. dr-a Ornowskiego w sposéb automa-
tyczny doprowadzit Go do funkcji dziekana korpusu lekarzy wojewddzkich. Kazde
wspdlne stanowisko lekarzy wojewddzkich wobec Ministerstwa byto uzgadniane
z dr-em Ornowskim i przez Niego Ministrowi prezentowane. Z kolei Resort, podej-
mujac jaka$ inwencje, zasiegat przede wszystkim opinii ,Dziekana”. Z przyjemno-
§cig stwierdzam, ze p. dr Ornowski w calym Resorcie Zdrowia znaczyt wiele, byt
Osoba wazng i wysoko ceniona.

Miatem pare razy okazje mieszka¢ z nim we wspélnym pokoju. W dniu
oficjalnego przekazywania mi cze$ci swego gospodarstwa (dziato sie to w Sanato-
rium w Bystrej w 1975 1.) nie omieszkat mi tej okolicznosci wypomnie¢, okresleniem
stopnia naszej znajomosci: "Dwa tygodnie prycza w prycze”.

Pracujac w Opolu miatem okazje pozna¢ réwniez Jego, o rok mtodszego,
Brata Stanistawa. Byt rowniez lekarzem, dr-em habilitowanym. Réwniez w stopniu
putkownika dyrektorowat jednemu z sanatoriéw w Gluchotazach. Otaczat Go po-
dobnie powszechny szacunek.

Z dr-em Janem Ornowskim utrzymywatem kontakt telefoniczny okoliczno-
Sciowo. Jeszcze przed czterema laty od$wiezatem telefonicznie Jego znajomosé
ze $p. Jozefem Labudkiem, pierwszym Wojewoda Bielskim. Obaj w pierwszej
potowie lat siedemdziesiatych byli dyrektorami wydziatéw w katowickim urzedzie
wojewodzkim. Dr Ornowski byt zawsze mity, uprzejmy i zyczliwy.

| taki pozostanie w mej pamigci.
Jozef Pysz

Ospa prawdziwa w Polsce
Wroctaw - Opole 1963 r.
w pieédziesiata rocznice

Powotali$my 4 izolatoria na bazie réznych obiektow uzy-
teczno$ci publicznej, gtownie szkot, ktdre w pilnym trybie trzeba
bylo wyposazyé w sprzet hotelowy, cate zaplecze gospodarcze,
w tym zywieniowe, obsadzi¢ kadre, 1acznie ze strazg milicjantow, za-
bezpieczajacych pewng zolacje kontaktow od $wiata zewnetrznego.
W pierwszym rzedzie uruchomione zostato izolatorium w Opolu,
ktérego szefem zostata kol. Janina Szyszkowiec, pozniejsza pra-
cownica Szpitala Wojewddzkiego w Bielsku-Biatej. To wiasnie tutaj
zaszla potrzeba izolowania duzej liczby milicjantéw, ktérzy mieli
kontakt bezpo$redni z osoba, ktéra przywlokta do kraju zaraze.
Z tego to tytutu przezywalismy wielkg zabawe zartujac, ze wreszcie
role sie odmienity, bo to my tym razem osadziliSmy az na trzy tygo-
dnie potowe funkcjonariuszy KWMO.

Trzeba przyznaé, ze bardzo sprawny p. prof. Kostrzewski,
Gtéwny Inspektor Sanitarny potrafit wtadzom centralnym sprawe
epidemii przedstawi¢ w takim $wietle, ze w kraju zapanowata at-
mosfera catkowitej powagi i mobilizacji wszelkich sit i srodkéw dla
zwalczenia zarazy. Wyglad miast ulegt zmianie. Wszystkie obiekty
publiczne ,udekorowano” elementami charakterystycznymi dla pa-
nujacej zarazy. Klamki drzwi do wszystkich obiektow publicznych
obwiniete byly obowigzkowo gaza opatrunkowa, nasycong srodkiem
odkazajacym chloraming. Podobnie przed drzwiami umieszczano
wycieraczki do obuwia, pokryte powlokg nasycong tymze srodkiem.

Réwniez ludno$¢ cywilna, nie czekajac na zastosowanie
srodkow przymusu, dostosowywata sie do wszelkich wytycznych
i zalecen aparatu stuzby zdrowia. Wyjatek stanowili pensjonariusze
izolatoriéw, wsrod ktorych z jednej strony panowata niepewno$é co
do swego losu i zwigzany z tym niepokdj (czasem lek), z drugiej
demoralizujgca bezczynnosé. W tej sytuacii izolowani praktykowali
ucieczke w alkohol. Byly z tym ktopoty u dobrze zorganizowanych
milicjantéw. Ochrona obiektu czuwata zwykle przed gtéwnym wej-
Sciem do obiektu. Zawartos¢ paczek dostarczanych przez rodziny
byta kontrolowana. Bez problemu jednak przekazywano sznurki.
Te za$ stuzyty do podnoszenia na wyzsze kondygnacje skrzynek
z piwem lub ostrzejszymi napojami, dostarczanymi przez kumpli od
niestrzezonej strony obiektu, zwykle nocng pora.

Nasz Szef, czyli dr Majewski nie lubit ,wylewac za kotnierz”.
Powiedziatbym, ze wrecz przeciwnie. Teraz jednak, podchodzac do
sprawy odpowiedzialnie, zapowiedziat catkowity zakaz spozywania
w pracy alkoholu i §cisle go egzekwowat. Z podobnych pobudek, jak
izolowani milicjanci, zachowywali sie niektorzy pracownicy stuzby
zdrowia. Kiedys, gtebokg noca, w sktadzie naszego kierownicze-
go triumwiratu podjezdzamy pod izolatorium w Prudniku. Obiekt,
dopiero co przygotowany do pracy, nie goscit dotad kontaktow,
cho¢ petna obsada czekata juz w gotowosci. Do wysiadajacych z
samochodu dociera zza obiektu dzwiek ttuczonego szkfa. Janusz
prosi, bym zerknat na tyly obiektu i ocenit, co sie dzieje? Na za-
pleczu stysze hatasliwg rozmowe, dobiegajacq z otwartego okna
na drugim pietrze. Padajace na posadzke $wiatto ujawnia liczne
odtamki rozbitego szkta. Wracam i dobiegtszy po schodach na dru-
gie pietro, postrzegam na pierwszy rzut oka stét, obtozony butelkami



i szklankami oraz zagrycha. Zatoga ustawiona na bacznos¢, tamia-
cym sie gtosem gesto sie ttumaczy przed Szefem. Ten zareagowat
ostro. Wyciagnat z t6zka kierownika powiatowego wydziatu zdrowia
i zalecit dyscyplinarne zwolnienie z pracy kierownika izolatorium,
uczestniczacego w biesiadzie oraz zastosowanie dyscyplinarnych
kar wobec pozostatych.

Tejze samej nocy trafiliSmy do stacji pogotowia ratunko-
wego w Nysie. W tych jednostkach mozna byto w ksigzce wezwan
przesledzi¢ podejrzane o ospe przypadki i sprawdzi¢ sposoby ich
zatatwienia. Ksigzke Szef przejrzat, poczym w obecnosci do$¢
licznego personelu stacji, padt na czworaka i spenetrowat wzrokiem
przestrzen pod stojacg obok szafa. Jakiez zdziwienie opanowato
wszystkich obecnych, gdy Janusz zaczat wyciagac jedng po drugie;
butelki po napojach wyskokowych. Sytuacja sie powtdrzyta. Wnioski
dyscyplinarne zostaty wyciagniete.

Po ustaleniu wlasciwej struktury organizacyjnej oraz do-
konaniu wiasciwej obsady osobowej nowo powotanych jednostek,
praca nasza polegata gtéwnie na sprawowaniu nadzoru nad dziatal-
noscig jednostek uczestniczacych w procesie zwalczania epidemii.
Na realizacje tego zadania przeznaczali$my cate noce. Na dzien
przydzielono mi prace dodatkowa, tzn. funkcje kierownika sekcji d/s
kontaktéw. Przez kontakt rozumieliSmy osoby, ktére miaty kontakt
fizyczny z chorym, jego wydzielinami lub wydalinami oraz przedmio-
tami, ktére dotykat (posciel, przedmioty codziennego uzytku), zgod-
nie z drogami szerzenia sie zarazkdw ospy — kropelkowa + kontakt
bezposredni. Chory zakazat od chwili pojawienia sie temperatury do
momentu odpadniecia strupdw.

Do dyspozycji posiadatem samochdd osobowy, mikrobus,
st. felczera i dwoch kierowcow. Do mnie splywaty informacje od
lekarzy pierwszego kontaktu i konsultantéw o miejscach przeby-
wania w ostatnim czasie chorego lub podejrzanego o chorobe oraz
0 miejscach zamieszkania osob, ktore miaty z nim kontakt. Kieru-
jac sie tymi informacjami udawalismy sie pod wskazane adresy,
przeprowadzali uscislajacy wywiad i odwozili mikrobusem osoby
z potwierdzonego kontaktu do najblizszego izolatorium.

Otrzymatem kiedy$ informacje o podejrzeniu zachorowania
na ospe gdzies pod Strzelcami Opolskimi. Pacjent w dniu poprzed-
nim odwiedzit miejscowego lekarza stomatologa. UdaliSmy sie
na miejsce i zakwalifikowali do izolatorium ok. 10 oséb. W moim
osobowym samochodzie miatem jeszcze jedno wolne miejsce.
Dostrzegajac w mikrobusie nieznaczng ciasnote zaprositem kol.
Stomatologa do swego samochodu osobowego, Statem sie w ten
sposob kontaktem drugorzedowym, (czyli kontaktem kontaktu a nie
chorego) i nie kwalifikowatem sie do kwarantanny. W Opolu pod-
jechalismy pod brame izolatorium. | wtedy sie zaczeto. Wysiadtem
razem z doktorem, zeby formalnie przekaza¢ go w izbie przyjec.
Po dokonaniu tych czynno$ci krokiem stanowczym udaje sie do
wyjscia, | tu zaskoczenie! Z jeszcze wieksza stanowczo$cig i srogg
ming droge przegradza mi strzegacy wejscia milicjant. Twardo za-
wraca mnie do izolatorium. Uczono go, ze kontakty tego obiektu pod
zadnym pozorem opusci¢ nie moga. Po dtuzszych bezskutecznych
wyjasnieniach dochodzi do przepychanki, a raczej powiedziatbym
bezposredniego przymusu. Argumentowat: ,Przywiézt Pan do nas
osobe z kontaktu, towarzyszac jej we wspolnym samochodzie, stat
sie Pan tym samym réwniez kontaktem!”. Nie znat pojecia drugiego
kontaktu. Wreszcie zjawita sie kierownik Izolatorium p. dr Janina
Szyszkowie i wyjasnita nieporozumienie.

Opuszczatem Izolatorium z dziwnymi refleksjami. Z jednej
strony ,,0dzyskatem wolno$¢”! Mogtem swobodnie wroci¢ do swych
codziennych zajeé, nie ograniczajac mojej przestrzeni zyciowej do
czterech Scian. Z drugiej — jakzez stodko byto pomysle¢ o trzech
tygodniach ptatnego urlopu, o dowolnym wysypianiu sie w czyste;

poscieli, 0 wolnej gtowie od lekéw przed chorobg, przed zaniedba-
niami, ktérych krancowo przepracowany cziowiek mogt sie dopu-
§ci¢, przed odpowiedzialnoscig moralna. Wniosek koricowy byt
jednak stale ten sam — robmy swoje!

Powaga i brzemie odpowiedzialno$ci w naszej pracy dopro-
wadzaty czasami do sytuacji petnego roztadowania emocjonalnego,
zwlaszcza gdy los ptatat figla. Z oddziatu neurologicznego Szpitala
Wojewodzkiego dotarta do mnie wiadomo$¢ o podjeciu u pacjentki
podejrzenia ospy prawdziwej. Do notatki dotaczony byt wykaz kon-
taktow oraz ich adresy. Zmobilizowany zespdt wyruszyt do Paczko-
wa w petnym skfadzie. Wszystkie kontakty dotyczyty kobiet w wieku
18 do 25 lat. Pod kazdym adresem otrzymywali$my jednobrzmiagcg
odpowiedz. Jest w restauracji bodajze ,Kaskada”. W domu bedzie
po 22:00. Byta godzina ok. 18:00. Kraficowo przemeczeni, bardzo
gtodni postanowilismy udac sie do jakiej$ restauracii, by zaspokoi¢
obydwie potrzeby. Okazato sie, ze w Paczkowie o tej porze jest juz
czynny tylko jeden lokal. Przytulna Kaskada pozwolita w krétkim
czasie zapomnie¢ 0 niebezpiecznym, zewnetrznym otoczeniu,
0 wszystkich klopotach i oczekujacych nas obowigzkach. Spozyty
positek i dobra kawa zregenerowaty w znacznym stopniu kondycje
fizyczna. Wiekszos¢ z nas dopiero teraz przejrzata na oczy, dostrze-
gajac dos¢ liczne dziewczyny i tanczace pary. Felczer Zbyszek,
znany uwodziciel, pierwszy ruszyt w tan. Rdwniez mtodsi, obydwaj
kierowcy, poszli w Jego $lady. Blisko 3 godziny bawilismy sie wy-
$mienicie. Nagle gosci wyproszono, sala opustoszata, dziewczynki
zniknety. Wybita godzina 22:00.

WrociliSmy do bardzo szarej rzeczywistosci. Przed powro-
tem do Opola trzeba byto jednak zakonczy¢ robote. Po kolei od-
wiedzilismy powtornie adresy z listy naszych kontaktow. Jakiez byto
zdziwienie, gdy mikrobus wypeity szczelnie towarzyszki naszej
mitej zabawy z uroczej restauracji. Dopiero jednak w dniu nastep-
nym sytuacja wyjasnita sie do korica. Szpital odwotat podejrzenie
0 0spe, rozpoznajac u dziewczyny drugorzedowa kite.

Praca w sekcji niosta ze sobg spore zagrozenie epide-
miczne. Jezdzito sie do $rodowisk potencjalnie zarazonych, gdzie
przebywat podejrzany o chorobe i mogt wirusy ospy pozostawi¢ na
klamkach, czy innych przedmiotach. Jednak, moze ze wzgledu na
ogrom pracy, nigdy nikomu nie przychodzito do glowy rozwazac ten
temat w szczegétach. Wrecz przeciwnie, uciekajac sie do zartow,
usitowalismy roztadowywaé meczace napiecie psychiczne.

W Strzelcach Opolskich pracowat w przemysle specjalista
chorob zakaznych, petnigcy funkcje konsultanta d/s. ospy. Wia-
domos$¢ o podejrzeniu o0 zachorowanie mieszkanca spod Strzelec
dotarta do nas, wtasnie przejezdzajacych przez to miasto. Posta-
nowilismy wiaczy¢ sie w procedure postepowania. ZabraliSmy
z miejscowej przychodni przyzaktadowej p. Doktora i powiezli na
wie$ do chorego, w celu potwierdzenia lub wykluczenia ospy. Lekarz
byt znang w wojewddztwie postacig tatwowierna, a powiedziatbym
nawet naiwng. Kawalarze Janusz i Zdzistaw postanowili sie Jego
kosztem nieco zabawi¢. W drodze do chorego udzielili mu szcze-
gotowego instruktazu z zakresu procedury postepowania w $rodo-
wisku chorego, poczym siedzac w samochodzie obserwowalismy
nastepujaca scene:



Wyprawa na Leke

Droga nieco sig dluzyta... Kolejne sto kilometrow zostato za
nami. Poczatkowo, na niemieckich autostradach kilometrow ubywato
szybko, teraz po kretych norweskich drogach wiodacych skrajem groz-
nych fiordow kazdy kilometr wymagat uwagi i skupienia. Cel zblizat sie
powoli — mata wyspa Leka zagubiona wsrod licznych fiordéw okoto 300
kilometréw na péinoc od Trondheim. To wiasnie tg wyspe wybrali$my na
cel naszej pierwszej prawdziwej wyprawy wedkarskiej zorganizowanej
w ramach klubu lekarzy-wedkarzy Fish-Med dziatajacego od kilku lat przy
Beskidzkiej Izbie Lekarskiej. Droge, tacznie 2400 km w jedna strone i czte-
rogodzinna przeprawa promem, trzeba byto podzieli¢ na odcinki. Dziwne,
jak wszedzie fatwo spotka¢ naszych rodakéw — kelner w hotelu na Rugi,
miody chtopak prowadzacy kemping w sercu Norwegii czy wreszcie sprza-
taczka i konserwator w osrodku na wyspie Leka — wszyscy okazali sie
naszymi rodakami!

Osrodek zaskoczyt nas mito — prawie stumetrowy apartament
z trzema sypialniami, salonem i olbrzymim tarasem od razu przypadt do
gustu naszej szostce. Podobnie jak dwie solidne todzie z szesédziesie-
ciokonnymi silnikami, ktére dostali$my do dyspozycji. Chociaz na miejsce
dotarli$my okoto 21-szej byto zupetnie jasno, chociaz sigpit deszcz. Cze$¢
z nas pierwszy raz spotkafa biate noce — czuje sie wtedy zupetnie dziwne
uczucie — mozna zupetnie nie mysle¢ ze nagle sie $ciemni, nie zwraca¢
uwagi na zegarek, robi¢ catg dobe wszystko na co si¢ ma ochote, a wiec
w naszym wypadku towi¢ ryby! Zaraz podzieliliSmy sie na dwie zatogi
- w jednej todzi Grzegorz, Jacek i Artur a w drugiej Zbyszek, Staszek
i ja — i wyptyneliSmy po raz pierwszy. Na szczescie morze bylo prawie
nieruchome co pozwolito nam nauczy¢ sie sterowania todzig a szczegél-
nie cigzkiego przybijania do pomostu. Po kilkunastu minutach na ekranie
echosondy pojawita sie pierwsza tawica dorszy na gtebokosci okofo 40
metréw. Silniki stop i wedki do wody. Po chwili mielismy pierwsze ryby,
moze nie duze 2-3 kilowe ale prawdziwe norweskie dorsze! | tak zaczaf sie
ten dziwny tydzien, chodziliSmy spa¢ nad ranem, $niadanie jedli na obiad,
obiad na kolacje a kolacje na $niadanie — no bo przeciez caty czas byto
jasno, stonce nie zachodzito a najlepiej fowito sie po pétnocy. Po kazdym
powrocie czekato nas jeszcze filetowanie ztowionych ryb — dzieki uprzej-
mym radom Niemcdw mieszkajacych w tym samym osrodku, nauczylismy
sie tego dosy¢ szybko.
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Pierwszy duzg rybe zlowit Zbyszek — dorsz 10 kg, potem Artur
- 7 kg a nastepnie Jacek — 9 kilo ale za to z gtebokosci okoto 90 me-
trow (sam hol trwat prawie dwadziescia minut). Takich po 4-5 kilograméw
wszyscy natowili sporo. Najwieksze zainteresowanie wzbudzit 18-kilowy
potwor ztowiony przez pracujacego w osrodku w charakterze konserwato-
ra Andrzeja. Wszyscy chcieli sobie zrobi¢ zdjgcia z tak wielkg ryba. Chwile
pomigdzy kolejnymi wyptynieciami spedzaliSmy na poprawianiu sprzgtu,
rozmowach i zwiedzaniu wyspy (stynie ona jako miejsce pierwszej osady
Wikingdw).

Niestety, jak mowi powiedzenie — wszystko co dobre szybko sie
konczy, rowniez nasz wyjazd dobiegt korica. SpakowaliSmy zamrozone
filety do specjalnych styropianowych pudet i w droge powrotng! Po drodze
jeszcze zakup pamiagtek dla rodziny i obiad w prawdziwej szwedzkiej lkea
(smakowat jak w Polsce). Kilka godzin drzemki na promie ze Szwecji do
Niemiec i dluga droga do domu. A w domu rodzinna degustacja wy$mie-
nitych ryb — wierzcie mi, takiego smaku nie majg zadne ryby zakupione
w supermarkecie!

Jeszcze nie wrdciliSmy do domu a juz wiedzieliSmy, ze za rok
znowu zawitamy na goscinnej wyspie Lece. Kazdy, kto raz pozna uroki su-
rowej ale pieknej Norwegii, bedzie do niej tesknit i bedzie do niej wracat. ..
Dziwny to kraj, gdzie wszyscy ludzie sq przyjazni, nie zamyka si¢ drzwi
ani samochodow a na kazdym kroku przyroda przyprawia o zawrét gtowy!
Jezeli kto§ z Was chciatby rowniez zakosztowaé prawdziwej przy-
gody wedkarskiej wyprawy, prosze o kontakt mailowy pod adresem
kkomor@op.pl . Chetnie podzielimy sie swoimi doswiadczeniami.

Klaudiusz Komor
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Niektorzy uwazajg liczbe 13 za pechowg, w hotelach nie
ma trzynastych pieter ani pokoi z numerem 13. Moze z tego powo-
du nie byto chetnych do organizacji XIIl Mistrzostw Polski Lekarzy
w Siatkéwce. Kiedy wydawalo sie, ze piekna impreza zrodzona przed
trzynastu laty w Bielsku, moze sie nie odby¢ po raz kolejny (piaty
juz) organizacji podjefa si¢ Komisja Sportu Beskidzkiej Izby Lekar-
skiej a wtasciwie dwaj zapaleni lekarze-siatkarze Klaudiusz Komor
i Rafat Kluba. Jak zawsze impreza organizowana w Bielsku okazata
sie perfekcyjna i udana. Udziat wzieto 8 druzyn — Lublin, Katowice,
Szczecin, Poznan-Czestochowa, todz, Warszawa, Bielsko-Biata
i goscinnie druzyna Minska. Turniej w dniach 11-12 maja odbyt si¢ na
wspaniatej wielofunkcyjnej hali sportowej Pod Debowcem. Patronat
honorowy nad impreza objeli: Prezes ORL BIL Zyta Kazmierczak-
-Zagorska, Prezydent Miasta Bielska-Biatej Jacek Krywult i Senator
RP Rafat Muchacki. Cata impreza nie ograniczata sie tylko do meczy
siatkowki ale sktadata sie z wielu towarzyszacych wydarzen. Najpierw
w hotelu Debowiec, gdzie zakwaterowani byli wszyscy uczestnicy,
10 maja 0 17.00 odbyta sie konferencja ,Zdrowie a ruch” z udziatem
Wtadz Miasta z wiceprezydentem Z.Michniowskim na czele. Podczas
konferenciji dyskutowano na temat mozliwo$ci wspotpracy samorza-
du lekarskiego i lokalnego w zakresie popularyzacji zdrowego czyli
aktywnego stylu zycia. Na zakoficzenie uczestnicy przyjeli wspding,
deklaracje (publikujemy ja ponizej — przyp.red).

Same rozgrywki odbywaty sie w sobote i niedziele. Druzyny
drogq losowania podzielono na dwie grupy — pecha mieli gospodarze
— trafili do grupy z obronca tytutu sprzed roku (Szczecin), najbardziej
utytutowang druzyng w historii (Lublin) i pdzniejszym mistrzem czyli
druzyng Katowic. Pomimo tak niekorzystnego losowania nasi lekarze
walczyli dzielnie - tylko nieznacznie ulegli druzynie Szczecina i po-
konali Katowice! Niestety poniewaz az trzy druzyny miaty identyczng
liczbe zwyciestw o awansie do poéffinatu decydowaly mate punkty
a tutaj nasza druzyna okazata si¢ nieco gorsza. Pozostaje satysfak-
cja, ze pokonali$my druzyne, ktdra zdobyta tytut mistrzowski.

Najwiekszq atrakcjg mistrzostw byt Turniej Gwozdzia czyli
widowiskowy atak na pustej siatce. Organizatorzy przygotowali nie
lada atrakcje! Zawodnikom pitke rozgrywat sam Grzegorz Wagner
stynny polski reprezentacyjny rozgrywajacy! Najwiekszg rados¢ kibi-
com sprawit bielski lekarz Michat Mojzesz zdecydowanie wygrywajac
konkurs.

Ostatecznie po pasjonujacym finale Mistrzem Polski zostata
druzyna Katowic, drugie miejsce zajat Lublin, trzecie Minsk. Najlep-
nikiem mistrzostw oraz najlepszym zawodnikiem finatu
wspaniatym pucharem ufundowanym przez Panig
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Prezes BIL) zostat Szymon Zuber, bielski lekarz ale niestety grajacy
w druzynie Katowic.

Dla oséb towarzyszacych organizatorzy przewidzieli marsz nordic-
-walking, wycieczke na Szyndzielni¢ oraz zawody na sztucznym torze
saneczkowym.

Dzigki staraniom organizatoréw oraz wsparciu finanso-
wym Beskidzkiej Izby Lekarskiej mistrzostwa byly naprawde
udane. Wszyscy uczestnicy wyjezdzali z Bielska bardzo zadowo-
leni. A za rok spotkamy sie w Opolu!

~ -
' MISTRZOSTWA POL:
TY w SIATKOW!

DEKLARACJA BIELSKA

Zebrani na konferencji ,Ruch a zdrowie” doceniajac
znaczenie regularnego wysitku fizycznego w zachowaniu dobre-
go zdrowia, réwniez wéréd oséb w podesztym wieku, deklaruja
gotowos¢ do wspotpracy oraz podjecia dziatarh majacych na celu
propagowanie idei zdrowego stylu zycia a szczegolnie wszelkich
form aktywnosci fizyczne;.

BIULETYN INFORMACYJNY
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Sptawiki po raz jedenasty

Stalo sig juz coroczng tradycja, ze na przetomie maja
i czerwca wedkarska bra¢ medyczna spotyka sig, by rozegra¢
Mistrzostwa Polski w wedkarstwie sptawikowym. W tym roku
spotkalismy sie juz po raz jedenasty - w dniach 25/26 maja.
Po raz pierwszy miejscem zawodow byly stawy Kofa ,Beskid”
w Pogorzu k.Skoczowa. Na liscie startowej znalazto sie tym razem
17 zawodnikow. Pierwszego dnia zawodoéw — w sobote — pogoda
nie rozpieszczata startujgcych. Byto chtodno, deszczowo, nastapit
gwalttowny spadek cisnienia — i niestety przetozyto sie to na fakt,
Ze na czesci fowiska ryby braty w miare dobrze, a w innym regio-
nie bran prawie nie bylo — zatem znaczacy wptyw na wyniki miato
losowanie stanowisk. Drugi dzien przywitat zawodnikéw stoneczng
i stabilng pogoda, a co za tym idzie na catym fowisku ryby Zerowaty
dobrze i co wazne — pordwnywalnie w réznych sektorach.

Jak chodzi o wyniki - to niespodzianek nie byto. Od czasu
IX Mistrzostw, gdy do naszego grona dotaczyli Koledzy Tomek
Skorzynski ze Starachowic i Wojtek Ilkéw z Opola — regularnie
dzielg pierwsze migjsca miedzy soba. W tym roku géra byt Wojtek,
ktory triumfowat zaréwno pierwszego, jak i drugiego dnia, Tomek
musiat sie zatem zadowoli¢ drugg lokata. Zazarta walka toczyta
sie natomiast o najnizsze miejsce na podium, ktore ostatecznie
przypadio w udziale dr Andrzejowi Rostanowi z Olsztyna. Czwarte
miejsce zajat dr Andrzej Kazek z Czestochowy, a piaty byt Klau-
diusz Komor z naszej izby lekarskiej — ktdry tym samym triumfowat
w kategorii na najlepszego wedkarza-lekarza Podbeskidzia (zdo-
bywajac Puchar ufundowany przez Kronike Beskidzka). Kolejne
miejsca w tej kategorii zajeli Jacek Fenski i Grzegorz Kotodziej.

Oprécz pucharéw dla zwyciezcow ufundowano réwniez
specjalne nagrody — dla najstarszego uczestnika (dr Mieczystaw
Baginski z Bielska-Biatej) oraz dla jedynej Pani doktor w naszym
gronie (Jadwiga Koralewska-Sobczyk z Dabrowy Gérniczej).

W tym miejscu warto nadmieni¢, ze o ile duch rywalizacji
jest niewatpliwie istotny i kazdy chce wypasc¢ jak najlepiej - o tyle
najwazniejszg kwestig jest mozliwo$¢ corocznego spotkania sie
w gronie ludzi dzielacych tq samg pasje, a tym samym podtrzy-
mywanie i nawigzywanie znajomosci i przyjazni. Wazne tez jest,
Ze uczestnicy zmagan przyjezdzaja tu ze swoimi rodzinami i przy-
jaciétmi — z mysla o nich réwnolegle z rywalizacjq lekarzy toczone
sq tez zawody w dwdch osobnych kategoriach: przyjaciele lekarzy
i dzieci lekarzy — cieszace sie rowniez sporym zainteresowaniem.
Za rok spotykamy sie ponownie na Xll Mistrzostwach Polski —
najpewniej na tym samym towisku, ktére spotkato sie z duzym
uznaniem uczestnikéw dzieki bogatemu rybostanowi, dobremu

zapleczu i przyjaznie nastawionym gospodarzom Kota.
Jacek Fenski
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Mecz Lekarze - Policjanci

2 czerwca br. na stadionie przy ul Miyriskiej w Bielsku
odbyt sie cykliczny mecz w ramach dni Bielska-Biatej, w ktorym
reprezentacja Beskidzkiej Izby Lekarskiej spotkata sie z druzyng
Komendy Miejskiej Policji w Bielsku-Biatej. Spotkanie toczyto sie
w zmiennych warunkach atmosferycznych: od upatu do rzesistego
deszczu. Nie przeszkodzito to zawodnikom wykaza¢ hart ducha
i podja¢ walke o kazdy metr boiska przez cate spotkanie. Niestety
nasi zawodnicy pod koniec meczu opadli z sit i dali sobie wbi¢ trzy
bramki nie odpowiadajac zadna. Najlepszym zawodnikiem naszej
druzyny wybrano Mirostawa Harezlaka, ktéry otrzymat okolicz-
nosciowy puchar z ragk komendanta miejskiego policji w Bielsku.
Jak co roku w ostatnich latach wsréd zawodnikéw i publiczno$ci
przeprowadzono zbiorke pieniedzy dla naszego chorego kolegi
lekarza. Za przekazane $rodki serdecznie dzigkujemy.

Rafat Kluba

BIULETYN INFORMACYJNY
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Turniej tenisowy

W niedziele 9 czerwca br na kortach Racketlon Club odbyt
sie coroczny turniej tenisowy o Puchar Prezesa Beskidzkiej 1zby
Lekarskiej.

Do zawodow przystapito dziesieciu graczy podzielonych
na trzy grupy. W pierwszej grupie zwyciezyt Przemystaw Stefanik
pokonujac bez straty seta Rafata Klube oraz Grzegorza Kropczyni-
skiego. W grupie drugiej zwyciestwo wywalczyt mistrz poprzednie;
edycji - Piotr Zdunek wygrywajac trzy pojedynki. Kolejne miejsca
w tej grupie zajeli: Adam Pietras, Aleksander Sieron, Rafat Waj-
dzik. W grupie trzeciej najlepszy byt Roman Pawlas pokonujac
w zacietym pojedynku Wojciecha Balcera oraz Bogdana Szymale.
Zwyciestwo w turnieju wywalczyt Piotr Zdunek, drugie miejsce
Przemystaw Stefanik, a trzecie Roman Pawlas. Zwyciezcom ser-

decznie gratulujemy!
Rafat Kluba
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Audi
Przewaga dzieki technice

Audi Q3

Perfekcja w miejskim stylu

Lekka konstrukcja i kompaktowe rozmiary pozwalajg zwinnie przemieszczac sie ulicami metropolii. Funkcjonalnie
rozplanowane wnetrze zapewnia duzy komfort podrdzy. Nowoczesne silniki gwarantujg dynamike i ekonomike jazdy.
Systemy wspomagania prowadzenia oraz parkowania utatwiaja jazde w miejskich, nie zawsze tatwych warunkach.

Co jeszcze powinien posiadac perfekcyjny miejski SUV? Perfekcyjna dostepnosc!

Audi Q3 Prime Edition z bogatym wyposazeniem, zawierajacym miedzy innymi reflektory ksenonowe ze swiattami
tylnymi i do jazdy dziennej w technice LED, klimatyzacje automatyczng, system parkowania na tyt i komputer
poktadowy z kolorowym wyswietlaczem, jest dostepne juz od 119 620 ztotych.

Poznaj Audi Q3 Prime Edition na www.AudiQ3.pl

W zaleznosci od wariantu i wersji zuiycie paliwa w cyklu taczonym: od 5,2 do 7.7 /100 km, emisja COs: od 137 do 179 g/km.
Informacje dotyczace odzysku i recyklingu pojazdéw wycofanych z eksploatacji znajduja sie na stronie www.audi.pl

Audi Q3 Prime Edition dostepne juzod 119 620 zt

Inter Welm

ul. Sarni Stok 1, Bielsko-Biata
tel. 33/49 95 753, audi2@inter-welm.pl
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