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' Wprowadzenie do muzeoterapii

wyktad

26 lutego 2025 godzina12:00

Muzeum Historyczne
w Bielsku - Biatej, ul. Wzgorze 16

Zapisy:
https://forms.office.com/e/58dFrxfdKB
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Wprowadzenie do muzeoterapii

prof. zw. dr hab. n. med.
Jadwiga Josko - Ochojska

Jest lekarzem chorob wewnetrznych,
neurofizjologiem i specjalistg zdrowia publicznego.
Przez 20 lat kierowata Katedrg i Zaktadem
Medycyny i Epidemiologii Srodowiskowejw Slaskim
Uniwersytecie Medycznym. Gtéwnym obszarem jej
zainteresowan naukowych sg medyczne aspekty
stresu. Jako lekarz holistycznie postrzegajacy
pacjenta zwraca uwage na hegatywne skutki stresu
umozliwiajgce powstawanie i rozwoj wielu chorob.
Zajmuje sie gtownie badaniami wptywu stresu na
osrodkowy uktad nerwowy i na uktad
immunologiczny. Jako epidemiolog zajmuje sie
takze negatywnymi dla zdrowia skutkami stresu
wymiarze spotecznym, w tym epigenetycznym
dziedziczeniem skutkdw traumy. W licznych
wyktadach prowadzonych popularyzuje najnowszy,
Swiatowy dorobek badawczy, taczac go
z propozycjami profilaktykiiterapii.
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Wprowadzenie do muzeoterapii

prof. dr hab.
Robert Kotowski

historyk, muzealnik, kustosz dyplomowany, dyrektor
Muzeum Narodowego w Kielcach, kierownik
Katedry Badan nad Bibliotekamiilnnymilnstytucjami
Kultury na Wydziale Dziennikarstwa, Informacii
| Bibliologii  Uniwersytetu = Warszawskiego,
Przewodniczacy Komitetu Narodowego ICOM
Polska. Cztonek wielu Rad Muzeodw. Prekursor
muzeoterapii w Polsce, pomystodawca i organizator
Ogolnopolskie; Konferenciji Naukowej
MUZEOTERAPIA. Redaktor naczelny Rocznika
Muzeum Narodowego w Kielcach. Autor wielu
artykutow i opracowan naukowych z zakresu historii
I  muzealnictwa w tym muzeoterapii m.in.
Terapeutyczne funkcje muzedw (2022), Muzeum
jako przestrzen dla zdrowia i dobrego samopoczucia
(2023), Biblioterapia i muzeoterapia w podejsciu
zintegrowanym (2024).
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