Zatgeznik do uchwaly nr 8/IX/2025 Okregowego Zjazdu Lekarzy Beskidzkiej Izby Lekarskiej z dnia 5 kwietnia 2025 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania K RSN srodka Ksztatcenia Medycznego za rok 2024
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Sprawozdanie z dzialalnos$ci Osrodka Ksztalcenia
Medycznego Beskidzkiej Izby Lekarskiej
w okresie od stycznia do grudnia 2024 r.

Osrodek Ksztatcenia Medycznego Beskidzkiej I1zby Lekarskiej
w okresie od stycznia do grudnia 2024 r. zorganizowat 41 szkolen, w tym:

P 24 szkolenia dla lekarzy

» 8 szkolen dla lekarzy dentystow

» 9 szkolen dla lekarzy oraz lekarzy dentystow

Ogdlnie uczestniczyto w tych szkoleniach 1215 oséb, w tym:

o 729 lekarzy,
o 419 lekarzy dentystow
e 67 pozostali uczestnicy

Ponizej zamieszczono wykaz szkolen uporzadkowany chronologicznie:

Lekarze

Styczen

Morfologia krwi obwodowej- przydatnos¢ wyniku wieloparametrowego
w rutynowej diagnostyce

Termin: 24.01.2024 r.

Wyktadowca: dr n.med. Ewa Czernik

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL



Luty

USG dla poczatkujacych- wykonanie i interpretacja warsztaty
Termin: 29.02.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Anna Korzonkiewicz

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Marzec

Bdl ostry i przewlekly- perspektywa bezpiecznej i skutecznej terapii
Termin: 05.03.2024 r.

Wykitadowca: dr hab. n. med. Marek Postuta, lek. Marek Widenka
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Kwiecien

Nasz wspoélny pacjent- okiem Anestezjologa, Dermatologa, Zakaznika

Termin: 11.04.2024 r.

Wyktadowcy: prof. dr hab. n. med. Anna Boron-Kaczmarska, dr n. med. Magdalena
Kocot-Kepska, dr n. med. Andrzej Jaworek

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

USG dla poczatkujacych — wykonanie i interpretacja
Termin: 25.04.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Anna Korzonkiewicz

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Maj

Diagnostyka alergii w gabinecie lekarza POZ. Badania diagnostycznego budzetu
powierzonego- jakie badania, zasady zlecania , wartos¢ diagnostyczna

Termin: 8.05.2024r.

Wyktadowcy: mgr Marek Wisniewski, spec. analityki klinicznej Danuta Koztowska
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Strategie leczenia dietetycznego w alergii na biatka mleka krowiego w
kontekscie wspomagania odpornosci u dzieci

Termin: 21.05.2024r.

Wyktadowcy: prof. dr hab. n. med. Bozena Cukrowska

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

RTG dla poczatkujacych- Prawidlowa interpretacja i podstawowe praktyczne
informacje

Termin: 23.05.2024r.

Wyktadowcy: dr n. med. Anna Korzonkiewicz

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL



Pacjent z cukrzyca typu 2 w gabinecie lekarza POZ. Co méwia wytyczne na rok
2024, jaka terapie wybraé? Miejsce analogéw GLP-1 w najnowszych wytycznych
Termin: 28.05.2024r.

Wyktadowcy: dr n. med. Barbara Pyrzyk, lek. Rafat Sumper

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Czerwiec

Infekcje u dzieci - zaskakujgce przebiegi - wplyw pandemii, izolacji, imigracji?
Termin: 11.06.2024r.

Wyktadowcy: lek. Otylia Rajca, lek. Natalia Fabia-Ciosek, lek. Katarzyna Sadowska,
lek. Justyna Klepek-Masiarek, lek. Anna Jele$nianska, lek. Magdalena Ktaptocz
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Kiedy pacjentowi brak tchu... Tetnicze Nadcisnienie Ptucne, CTEPH - kiedy
warto skonsultowaé pacjenta w osrodku referencyjnym?

Termin: 12.06.2024r.

Wyktadowcy: dr n. med. llona Skoczylas

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Jak patrze¢ na EKG zeby nie popetnia¢ bledéw
Termin: 15.06.2024r.

Wykfadowcy: dr hab. n. med. Krzysztof Szydto
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Wrzesien

Analogi GLP-1 w praktyce kardiologa. Miejsce analogéw GLP-1 w najnowszych
wytycznych oraz doswiadczenie z praktyki kliniczne;j.

Termin: 11.09.2024 r.

Wyktadowca: prof. dr hab. n. med. Piotr Rozentryt, dr n. med. lwona Petrulewicz-
Salamon

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

TK 1 RM - co, zdaniem radiologa, klinicysta wiedzie¢ powinien
Termin: 12.09.2024 r.

Wyktadoweca: dr n. med. Anna Korzonkiewicz

Miejsce szkolenia : sala wyktadowa BIL

Od insulinoterapii do doustnych lekoéw przeciwcukrzycowych u pacjenta
z cukrzyca typu 2 - czy jest to mozliwe?

Termin: 25.09.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Dominika Rokicka

Miejsce szkolenia : sala wyktadowa BIL

Pazdziernik

Dabigatran w codziennej praktyce klinicznej
Termin: 16.10.2024 r.

Wyktadowcy: lek. Michat Stragczkowski

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL



Warsztat echokardiografii: " Niewydolnos¢ serca z zachowang frakcja
wyrzutowg lewej komory serca- rola echokardiografii w diagnostyce i leczeniu”,
"Praktyczne wskazowki dotyczace wdrazania leczenia niewydolnosci serca
inhibitprami SGLT2 w warunkach ambulatoryjnych” Przypadek kliniczny:
"Niewydolnosé serca z obnizong frakcjg wyrzutowa (HFrEF)- Znaczenie kliniczne
rozpoczynania podawania lekéw o udowodnionym korzystnym wplywie na
rokowania

Termin: 23.10.2024 r.

Wyktadowcy: prof. dr hab. n. med. Katarzyna Mizia-Stec, prof. dr hab. n. med. Piotr
Rozentryt, dr n. med. Wojciech Jaszczurowski

Miejsce szkolenia: Hotel Qubus w Bielsku-Biatej

Listopad

Farmakoterapia bélu przebijajacego
Termin: 6.11.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Marcin Janecki
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Choroby odkleszczowe, leczenie i profilaktyka
Termin: 14.11.2024r.

Wyktadowcy: dr n. med. Beata Celinska

Miejsce szkolenia: sala wykfadowa BIL

Diagnozuj i Lecz- dopasowanie terapii depresji w praktyce lekarza rodzinnego
Termin: 20.11.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Piotr Wierzbinski

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

ZABURZENIA SNU - choroba Naszych czasow?
Termin: 26.11.2024 r.

Wyktadowca: lek. Jolanta Klemens

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Zlecenie przedmiotow ortopedycznych, sprzetu rehabilitacyjnego oraz srodkow
pomocnhiczych w praktyce lekarza rodzinnego i pediatry

Termin: 28.11.2024 r.

Wyktadowca: dr Wojciech Kilijan

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Grudzien

Tradycyjne wartosci, nowoczesne podejscie: czyli jak aktualnie leczy¢ cukrzyce
i nie tylko

Termin: 04.12.2024 r.

Wyktadowca: dr hab. n. med. Jarostaw Woron

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL



Lekarze/ Lekarze dentysci

Luty

Asertywnos¢ w codziennej praktyce lekarskiej
Termin: 15.02.2024 r.

Wyktadowca: dr Edyta Nowak-Zotty

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Podstawy USG ptuc noworodkéw, niemowlat i dzieci
Termin: 17.02.2024 r.

Wyktadowca: lek. Oliver Firszt

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Marzec

Skuteczne kierowanie zespotem- praktyczne wskazowki dla lekarzy
Termin: 7.03.2024 r.

Wyktadowcy: dr Edyta Nowak-Zotty

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Pacjent jako ofiara przemocy domowej — Lekarzu jak mozesz pomoéc?
Termin: 27.03.2024 r.

Wyktadowcy: Funkcjonariusze Policji

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Kwiecien

Stany zagrozenia zycia

Termin: 13.04.2024 r.

Wyktadowca: lek. Szymon Zuber, lek. Oliver Firszt
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Psychologia relacji miedzyludzkich
Termin: 18.04.2024 r.

Wyktadowca: dr Edyta Nowak-Z ity
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Czerwiec

Psychologia konfliktu i negocjacji
Termin: 6.06.2024 r.

Wykiadowca: dr Edyta Nowak-Zéty
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL



Lipiec

Recepty- wybrane zagadnienia praktyczne i prawne

Termin: 10.07.2024 r.

Wyktadowcy: mgr farm. Magdalena Bascik, mgr Dorota Godlewska
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Pazdziernik

Zaburzony tor oddychania i jego negatywny wplyw

na rozwoj dziecka. Leczenie interdyscyplinarne: laryngolog, dentysta,
fizjoterapeuta, neurologopeda

Termin: 20.09.2024 r.

Wyktadowcy: dr n. med. Katarzyna Bindek -Sypien, dr n. med. Sarka Solecka, lek.
dent. Donata Oziemczuk, mgr Monika Owsianowska, dr n. med. Justyna Witaliriska-
tabuzek, mgr Elzbieta Piecha

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Odpornos¢ psychiczna

Termin: 22.10.2024 r.

Whyktadowca: dr Edyta Nowak-Zotty
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Lekarze dentysci
Styczen

Uklad stomatognatyczny jako catos¢ w obliczu zwiekszonego obciazenia
funkcjonalnego

Powiktania bruksizmu

Termin: 20.01.2024 r.

Wyktadowcy: dr n. med. Aleksandra Nitecka-Buchta, prof. dr hab. n. med. Stefan
Baron

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Luty

Pacjent z chorobami naczyn w gabinecie stomatologicznym. Profilaktyka
antybiotykowa, ogniska zebopochodne

Termin: 24.02.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Dorota tyko

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL



Marzec

Kompozytowe wypetnienia: estetyka i funkcja
Termin: 02.03.2024 r.

Wyktadowca: lek. dent. Marcin Krupinski
Miejsce szkolenia: sala wykfadowa BIL

Maj

Bezbolesne oraz efektywne wykonanie znieczulenia miejscowego
w stomatologii

Termin: 25.05.2024 r.

Wykiadowca: dr n. med. Krzysztof Gonczowski

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Czerwiec

Chemo-mechaniczne opracowanie systemow kanatow korzeniowych
Termin: 15.06.2024 r.

Wyktadoweca: lek. dent. Nikodem Borecki

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Wrzesien

Ochrona Radiologiczna Pacjenta
Termin: 7.09.2024 r.
Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Listopad
Implanty jednofazowe bikortykalne w polaczeniu ze spawaniem

wewnatrzustnym. Nowe mozliwosci terapeutyczne w atrofiach znacznego
stopnia

Termin: 25.11.2024 r.

Wyktadowca: lek. dent.. Dariusz Zakowski

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL

Grudzien

Ortodoncja alignerowa jako czes¢ interdyscyplinarnego leczenia w stomatologii.
Cyfrowe narzedzia diagnostyczne w komunikacji zespotowej. Invisalign GO -
system nakladkowy dla stomatologéw ogéinych

Termin: 14.12.2024 r.

Wyktadowca: dr n. med. Katarzyna Becker

Miejsce szkolenia: sala wyktadowa BIL Osrodka Ksztal
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